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VAN DE VOORZITTER

Beste BVKD-ers om maar meteen met de deur in huis te vallen, op 15 april 2011 staat
de ALV op de agenda. Noteer het alvast in jullie agenda’s. Naast de bekende versla-
gen van de diverse commissies, uiteraard ons financiéle jaarverslag en de begroting
voor het seizoen 2011-2012. Deze laatste zal rond eind maart beschikbaar zijn, daar
er half maart nog een overleg staat gepland met het huis over de invulling van het
komende seizoen. Laat de kans om erbij te zijn niet aan u voorbij gaan.
Nog slechts 2 maanden en het seizoen zit er weer op. Hoe we dit seizoen afsluiten
is nog onderwerp van gesprek, evenals de datum waarop. Met de Sportcommissie zal
gekeken worden of we er een iets andere invulling aan kunnen geven dan de afgelopen
jaren gebruikelijk was.
Het onderwerp ledenwerving steekt keer op keer weer de kop op. Nog steeds hebben
we 2 avonden waarop niet alle 10 de banen door ons worden gebruikt. Het zou sportief
gezien fijn zijn als we niet elke week een dummyteam moeten opvoeren maar, ook het
financiéle aspect speelt een rol. De kosten voor een vrije baan komen rechtstreeks voor
rekening van de BVKD en willen we ons graag besparen (wordt nu versleuteld in de
baangelden voor een ieder). Werving van minimaal 1 team voor de maandag
en dinsdag is dringend gewenst, mede gezien het feit dat er geluiden
zijn dat mensen willen afhaken. Mopperen over de omstan-
digheden waaronder gespeeld moet worden wordt luider en
luider vandaar ook o0.a. het overleg met het huis. We willen
graag onze sport blijven bedrijven als sport en niet als
recreant en dus zullen we een gezamenlijke inspanning
proberen te plegen daar invulling aan te geven.
Wens jullie allen de komende weken nog veel bowl
plezier.

Groet Rob

Clubkampioenschappen Februari 2011

In de week van 29 januari tot en met 6 februari werden weer de jaarlijkse clubkampio-
enschappen gespeeld. Met als hoogtepunt natuurlijk de finales op zondag. De voor-
rondes liepen voorspoedig, uiteraard niet voor iedereen, maar dat is een terugkerend
iets, je hebt nu eenmaal in elke sport winnaars en verliezers.

Op zondag 6 februari werden de finales gespeeld. Ook deze keer werd het weer een
spannende eindstrijd.

De clubkampioen bij de dames is dit jaar geworden Corien Schreur en bij de heren was
dat Alex Stolk. Bij de jeugd werd Dennis van den Berg de clubkampioen in de aspirant
klasse, Wesley Ruijgt bij de junioren en Tim Kraus bij de pupillen.

Lees verder op pagina 4



In memoriam Paul Voshol

Op 22 januari bereikte ons het droeve nieuws dat onverwachts

Paul Voshol was overleden. Wij wisten dat hij de laatste maanden
aan het vechten was tegen die afschuwelijke ziekte kanker, maar zo
snel weggenomen te worden is verschrikkelijk.

Binnen de bowlingvereniging was Paul een warm persoon waar je
respect voor had.

Paul, een echte verenigingsman, was iemand waar je op kon bouwen.
Nooit te beroerd om even de handen uit de mouwen te steken.

Het was ons dan ook een grote eer dat we hem tijdens het 25 jarig
jubileum van de BVKD in augustus 2008 mochten benoemen tot

lid van verdienste. Maar liefst 18 jaar was hij bestuurslid van onze
vereniging, nam 11 jaar deel aan de Kingstoncommissie waarbij de
uitwisseling met Engeland elk jaar weer een feest was. Paul zijn hart
lag ook bij de jeugd en maar liefst 11 jaar was hij actief in de jeugd-
commissie, maar ook zat hij jaren in de sportcommissie.

Nooit was hem iets te veel, het verzorgen van het drukwerk zoals ons
clubblad ‘t Karreblad, toernooiboekjes, scoreformulieren etc. altijd
kon je een beroep op hem doen.

Een vereniging kan slechts overeind blijven door dit soort mensen,
sociaal voelend en klaar staan voor een ander. Zo zullen we Paul
binnen onze vereniging blijven herinneren.

Een kerel die de titel Lid van Verdienste

dubbel en dwars toekwam.

Wij wensen zijn vrouw Magda en zijn verdere

familieleden heel veel sterkte met dit grote
verlies.

Namens het bestuur en de redactie.
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Al met al werd het weer een geslaagd toernooi, wat mede mogelijk werd gemaakt door
Gasterij 't Karrwiel, waarvan het personeel ons weer voorzag van ons natje en ons
droogje en van tijd tot tijd een lekkere snack.

Dank daarvoor. Ook een woord van dank voor onze vrijwilligers, waar zouden we zijn
zonder hun. Dus bij deze, Maurice, Henk, Miranda, André, Leo, Rene, Ronald,
bedankt!

Hieronder volgen de uitslagen op een rijtje.

De Redactie.

Jeugd Aspirant

1¢ plaats Dennis van den Berg 1487
2¢ plaats Trish Dobbe 1266
3¢ plaats Yency Rodenburg 1233
4¢ plaats Tim Verleg 1122
Jeugd Junior

1¢ plaats Wesley Ruijgt 1401
2¢ plaats Michael van der Poorten 1328
3¢ plaats Troy Breyaert 1244
Jeugd Pupil

1¢ plaats Tim Kraus 1131
2¢ plaats Alischa Krésing 1062
3¢ plaats Peter Verleg 804

De Jeugdkampioenen



Dames A
1¢ plaats
2¢ plaats
3¢ plaats
4¢ plaats
be plaats

Dames B
1¢ plaats
2¢ plaats
3¢ plaats
4¢ plaats
be plaats

Dames C
1¢ plaats
2¢ plaats
3¢ plaats
4¢ plaats

Corien Schreur

Jeannet van Wijk

Aurora Brokke

Mechelien Moerman Thijsen
Inge Siebring

Elice Jautze
Elly Poorten
Ada Weterings
Margreet Vonk
Truus van Pelt

Corrie Wolvers
Ellen Zeeman
Sandra Westgeest
Agnes van Workum

2185
2138
1986
1941
1903

1897
1839
1808
1798
1727

1897
1808
1787
1659



Dames D
1¢ plaats
2¢ plaats
3¢ plaats
4¢ plaats

Heren A
1¢ plaats
2¢ plaats
3¢ plaats
4¢ plaats
5e plaats

Heren B
1¢ plaats
2¢ plaats
3¢ plaats
4¢ plaats
5e plaats

Miranda van der Plank
Thea Riemslag

Bianca Halbe

Lois Schepers

Alex Stolk

Joop van der Werf
Peter van Pelt
Wiladimir Broeseliske
Kees Prins

Sjaak Rutten
Ruud Smits
Marco van Arragon
Gerard van Osselen
Jan Siebring

1855
1831
1777
1590

2457
2388
2319
2291
2276

2227
2225
2213
2203
2168



Heren C

1¢ plaats Stenny Zwartjens 2253
2¢ plaats Arjan de Vroege 2183
3¢ plaats Ronald Kruit 2159
4¢ plaats Tim de Lange 2140
5e plaats Leo Leune 2109
Heren D

1¢ plaats Ger Leunissen 2029
2¢ plaats Jan Moor 2024
3¢ plaats Dik Schouten 1995
4¢ plaats John Zwartjens 1959
5e plaats Roland Luijten 1899

Wijziging Clubkampioenschappen

Met ingang van de volgende clubkampioenschappen (dus in 2012) zullen de finalep-
laatsen opgevuld worden.
Hierdoor zal de plek van die speler die niet mee kan doen in de finale ingenomen
worden door de volgende op de uitslagenlijst.
Hierdoor zal niet alleen de finale volledig opgevuld zijn maar ook uit sportief oogpunt
is dat een grote vooruitgang.
We willen jullie dit nieuws nu alvast laten weten ondanks dat we er dit jaar niets meer
aan hebben. Daarnaast wil ik nog de leden bedanken die hebben meegedaan met de
clubkampioenschappen 2011.
Tevens dank aan een ieder die heeft meegedacht, geholpen en tijd vrijgemaakt heeft
om de clubkampioenschappen tot een succes te maken.

André Krul.



Naam: Jordi van Dien.

Geboren: 1 mei 1996.

Woonplaats: Delft.

Woont samen met: Mijn stiefvader en
mijn moeder en mijn broertje en zusje.
Werk: |k werk in t'Karrewiel.

School: Het Grotius college V.M.B.O.
Beroepsgericht. |k doe ook nog de kun-
stacademie Jong Bacinol, daar teken en
schilder ik.

Beste vak: Beeldende vorming, I.C.T.
Sport: Bowlen en honkbal.

Bowlt al sinds: Ik bowl sinds een paar
maanden, verleden jaar rond sinterklaas
ben ik begonnen.

Bowlende familieleden: Mijn moeder en
mijn stiefvader en mijn opa en oma en
mijn oom en tante.

Activiteiten binnen de verenging: Die
heb ik niet.

Hoogste game ooit: 77.

Heb je hobby’s naast het bowlen: Com-
puteren en tekenen.

Amusement thuis: TV kijken en met
vrienden.

Kopij voor 't Karreblad

Favoriet drankje: Een lekker glaasje sinas.
Favoriet eten: Tajer blad, dat is een Suri-
naams gewas.

Favoriete boek of schrijver: Ik lees niet
echt veel.

Wat is je ideale vakantie: Suriname.
Waar kunnen ze jou midden in de nacht
voor wakker maken: Voor niets, laat mij
maar lekker slapen.

Noem een eigenschap van jezelf: |k ben
vriendelijk en ik kan goed tekenen.

Waar heb je een grote hekel aan: Aan
mensen die zeuren en aan mensen die
niet aardig doen tegen mij, terwijl ik niets
tegen hun heb.

Voor wie of wat heb je grote bewondering:
Ik zou het zo snel niet weten, daar heb ik
nooit over nagedacht eigenlijk.

Wat zou je ooit nog eens willen doen:

Ik zou graag nog is in Suriname willen
wonen.

Beste film: Chucky en Jackass.

Favoriete muziek: R&B en alles wat goed
klinkt!

Favoriete TV programma: Comedy Central
Hoe zie je de toekomst: Die zie ik wel
goed.

Heb je nog een lijfspreuk: Nee die heb ik
niet.

Aan wie geef je de pen door: Aan Alischa
Krosing.

Waarom: Omdat ik met haar train.

d dale eDlad > d
Karreblad, de Vriesstraat 38, 2613 CB Delft.
E-mailen kan ook: karreblad@karrewiel.nl of wenluf@hetnet.nl

E-mailadres van de vereniging (bestuur/secretariaat): bvkd@karrewiel.nl
Of je deponeert het in het kasje in de schoenenhoek van de bowling.




VAN DE REDACTIE. ..

Voor jullie weer de uitgave van het Karreblad van Maart 2011. Zoals jullie kunnen
lezen is er een zeer speciaal stukje toegevoegd over de geschiedenis van t'Karrewiel.
Veel is er al bekend maar het kan altijd beter. Dus voor degene onder de leden die zich
nog van iets van de geschiedenis van t'Karrwiel kunnen herinneren, meld het bij mij of
bij Liesbeth.

Het mag van alles zijn, leuke anekdotes, foto’s etc. etc.

Voor alle overige copij geld nog steeds,niet alleen voorbehouden aan bestuur, of redac-
tie en trainers, een ieder kan van de gelegenheid gebruik maken, om wat te melden in
het verenigingsblad.

Als jullie op de hoogte willen blijven van de gang van zaken binnen de vereniging,
noteer dan alvast in U agenda, op vrijdag 15 april is er weer een algemene ledenverga-
dering!

Rest mij nog een ieder een prettige voortzetting met het beoefenen van de bowling-
sport toe te wensen!

Els Wennekes

Reisverslag van Elly en Cock Dekker uit Las Vegas

We begonnen met een viucht van Amsterdam naar Minneapolis, zo om en nabij tien
uur vliegen. Het vliegveld van Les Vegas is vlak bij de Strip. De Strip is een 7 kilome-
ter lange weg waar alle grote hotels zijn gevestigd.

De hotels bestaan allemaal uit een groot casino, winkels en attracties, zoals fonteinen
en gondels die op de tweede verdieping door de grachten varen zodat je je echt in
Venetie waant. Compleet met zang en muziek. leder hotel heeft zijn eigen thema.

Het eten bestaat veelal uit een snelle hap zoals een hot dog een pizza of een Mac
Donalds. De koffie is een halve liter slap aftreksel.

We hebben dagen op de Strip rondgelopen, er was immers

zoveel te zien, van zwervers tot stripfiguren, Michael Jackson’s

en Elvis Presley’s.

Op de zesde dag gingen we bowlen, althans we dachten de
bowling banen te vinden op de Strip. Maar dat bleek niet zo.
De Bowling bleek ongeveer een half uur lopen van ons hotel

te zijn. Bij het Gold Coast hotel met casino uiteraard, bevond
zich boven het casino de bowling met maar liefst zeventig
banen! Er waren vijfhonderd lockers. Bovendien stonden er wel
zo'n twintig kauwgomballen automaten en er was een eet cafe
en een winkel met bowling accessoires.



We hebben uiteraard een potje gebowld en om-

dat we senioren zijn betaalde we tien dollar voor

drie games. Dat is inclusief schoenen, als je je

eigen schoenen had, betaalde je maar zeven dol-

lar. Wel moest je een schoen van jezelf inleveren

bij de balie, dus op je bowling schoenen weg-

gaan zal je niet snel doen.

Van de zeventig banen waren er vijfendertig

bezet, daar speelde de senioren hun wedstrijd

voor zeven dollar met koffie...kwam ons bekend voor. De juiste ballen konden we niet
vinden en de banen waren erg vet. Het was wel een enorme ervaring om daar eens
rond te kijken!

In de tweede week hebben we een auto gehuurd en zijn we vanuit Las Vegas ver-
trokken voor een rondreis. Waar we als eerste terecht kwamen in St. George in de Staat
Utah in Nevada. Het is daar altijd zonnig en zo'n 20gr.

Het meest hebben we rondgereden in Arizona. Van St. George zijn we naar een park
geweest van een indianen stam. De volgende dag gingen we naar Page, waar we in de
sneeuw terecht kwamen en dat was geen rijden met een Amerikaanse Lincoln van 6
meter lang. In Page kwamen we in het Navajo park bij Lake Powel, waar het s’nachts
vriest.
Via Bitter Springs zijn we naar Grand Canyon nationaal park gereden. Dit alles is Na-
vajo grondgebied.
We zijn daar de bergen ingegaan totdat er een bord stond, weg afgesloten. Na een uur
de Grand Canyon te hebben bereden, begon het weer te sneeuwen. Op de top aangeko-
men, waren er hotels, winkels, campings. We hebben daar overnacht en daar betaalde
je wel de hoofdprijs, omdat het een attractie is, je betaald dan al snel zo'n 100$ voor
een overnachting met ook nog eens een heel slecht ontbijt. De temperatuur was ook
niet echt aangenaam, zo’'n 12 gr maar dan onder nul.
We hebben onze weg vervolgd via de 'Route 66’ op weg naar de andere Grand Canyon.
Dat was zo’n honderd kilometer verderop.
De Sky Walk heeft enorme indruk op ons gemaakt, wel
een beetje prijzig, 150$ voor twee personen. Maar je
bent er en dan neem je het toch even mee, zoals uiter-
aard de Hoover Dam. Een gigantisch bolwerk.
Daarna zijn we weer teruggekeerd naar Las Vegas waar
we ons een hotel hebben verschaft vlak bij het vliiegveld,
omdat we de volgende dag weer naar huis terug moes-
ten. Aan alle leuke dingen komt een einde. Het waren
twee fantastische weken!

Elly en Cock Dekker.
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Naam: Sammy Wolvers.

Geboren: 17 Februari 1992.
Woonplaats: Delft.

Woont samen met: Mijn vader en mijn
moeder.

Werk: Nog altijd gezellig bij t'Karrewiel.
Bowlt al sinds: 2004.

Bowlende familieleden: Mijn moeder,
mijn opa en oma, mijn tante en mijn
oom Jan den Os..

Hoogste game ooit: Dat was een 278!
Aktiviteiten binnen de vereniging: |k was
ooit leaque secretaris op de donderdag-
avond bij de bedrijvenleaque.

School: Ik heb een tweejarige opleiding
Gastheerschap gedaan.

Beste vak: Wiskunde.

Sport: Bowlen.

Hobby’s naast het bowlen: Computeren
en scooter rijden.

Amusement thuis: TV kijken.

Favoriet drankje: Malibu cola.

Favoriet eten: Spinazie met aardappelen
en een bal gehakt.

Favoriete boek of schrijver: 1k lees geen
boeken.

Ideale vakantie: Griekenland, Chersonis-
SOS.

Waar kunnen ze jou midden in de nacht
voor wakker maken: Voor alles.

Noem eens een eigenschap van jezelf: 1k
ben een gezellige jongen en ik kan met

Kopij voor 't Karreblad

iedereen opschieten.

Grote hekel aan: Liegen

Voor wie of wat heb je bewondering: Voor
mijn ouders.

Wat zou je ooit nog eens willen doen:
Skydiven.

Beste film: New Kids Turbo, Avatar.
Favoriete muziek: Nederlandstalig en de
top 40.

Toekomst: Ik hoop nog lang te kunnen
genieten van de bowlingsport.
Lijfspreuk: Werk hard voor weinig en ben
nooit chagrijnig!

Wil je nog wat vragen aan iemand: Nee,
maar ik wil wel Henk Bok antwoord geven
op zijn vraag hoe ik over de drie opa’s
denk in zijn team, ook mijn team, het

is altijd lachen, maar ook serieus. Ze
hebben me vaak erin geluisd, met een
bierframe!

Geeft de pen door aan: Jan Bot.
Waarom: Omdat hij mijn teammaatje

is en omdat ik het goed met hem kan
vinden.

i v
Karreblad, de Vriesstraat 38, 2613 CB Delft.

E-mailen kan ook: karreblad@karrewiel.nl of wenluf@hetnet.nl
E-mailadres van de vereniging (bestuur/secretariaat): bvkd@karrewiel.nl
Of je deponeert het in het kasje in de schoenenhoek van de bowling.
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Memoires van 't Karrewiel...

Woordje vooraf:

Zoals bekend was het de bedoeling om bij het 25-jarig bestaan een lustrumboek uit te
geven.

Door te weinig hulp is dat helaas niet gelukt.

Er was al wel veel tijd ingestoken en een aantal hoofdstukken was ook af.

Zonde om daar dan maar helemaal niets meer mee te doen.

Vandaar dat na overleg met Els er in ieder komend Karreblad een hoofdstuk of een
gedeelte van dit boek zal worden gepubliceerd. Niet in chronologische volgorde overi-
gens! Het stukje bijvoorbeeld over de transformatie van levensmiddelengroothandel
naar bowlingcentrum volgt later.

En let op: alle verhalen eindigen in 2008!!! Alles wat erna is gebeurd moet door jullie
worden aangevuld. Misschien komen we zo tot een boek bij het 6e lustrum. Wie weet...
Ik hoop dat jullie het leuk vinden.

En, mochten jullie naar aanleiding van de stukken ook of anekdotes, verhalen of op- en
aanmerkingen hebben: stuur het op naar Els of Liesbeth!

Het eerste seizoen in vogelvlucht.

Na een oproep in de plaatselijk bladen door de directie van het op te richten Bowling-
centrum 't Karrewiel kwamen er op donderdag 25 augustus 1983, 32 personen naar
de Paardenmarkt.

Er waren tafeltjes en stoeltjes gehuurd en deze waren op de approach neergezet.

Koos Boekenstijn opent de vergadering en besloten wordt om een bowlingbond op te
richten met de welluidende naam ‘Bowlingbond 't Karrewiel Delft’ (BBKD).

De bestuursleden die die avond worden gekozen zijn Hans Krol (voorzitter), Herman
Blom (secretaris), Martha Bot (penningmeester), Anja Been (wedstrijdzaken), Ton van
den Berg (ledenadministratie), Karin Hagman (public relations) en ene Aad Groen.
Deze laatste zegt ook bijna direct weer op.

Jan Linnewever van BB Westerpark Zoetermeer is bereid ons te adviseren.

Op 8 september 1983 volgt een tweede ALV. Door de stank (de banen werden gelakt)
wordt deze vergadering verplaatst naar Zaal Koot aan de Beestenmarkt. Bij afwezigheid
van Hans Krol is Koos Boekenstijn bereid tijdelijk het voorzitterschap op zich te ne-
men. Hans Krol blijkt te zijn vertrokken naar Amerika, voor -zoals wat later zou blijken-
voor een langere tijd. Peter Huf neemt de opengevallen plaats in het bestuur in.

Het lidmaatschap wordt vastgesteld op f55,00 per jaar voor de senioren en f 30,00
voor de junioren. In de huisleague wordt gestart met 5-mans-leagues op dinsdag van
19.00 — 21.30 uur en op donderdag van 21.30 — 24.00 uur. De kosten hiervoor bedra-
gen 12,00 per persoon voor 3 games.

In januari 1984 zijn er al 140 leden geregistreerd! Vergeten is echter om deze nieuwe
leden het NBF-inschrijfgeld te laten betalen wat de bond al gelijk een strop van zo’'n
700 ouderwetse guldens zou kunnen gaan opleveren. De NBF heeft ons uiteindelijk
f700,- geretourneerd na een prachtige brief van Herman Blom (zie elders)!

Peter Huf begint in januari 1984 met een jeugdgroep die uit 11 kinderen bestaat,
deze groep telt een maand later al 25 kinderen.
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Het eerste clubblad verschijnt in januari 1984 met daarin een oproep om een naam
te verzinnen voor dit blad. De naam “’t Karreblad” wordt verzonnen door de vrouw van
Peter Huf.

In februari 1984 wordt er wederom een ALV gehouden en hierin wordt de voorzitter
officieel gekozen. Er zijn drie kandidaten: Berthus van der Meer, Peter Huf en Koos
Boekenstijn. Koos Boekenstijn wordt met een ruime meerderheid gekozen. Er komt een
jeugdcommissie, een leaguecommissie en een feestcommissie. Voor die laatste com-
missie is ontzettend veel belangstelling!

De begroting voor 1984 gaat over f15.250,- en we starten met een nadelig saldo van
f243,33.

Ton van den Berg verlaat plotseling het bestuur en laat een nogal chaotische ledenad-
ministratie achter in een heuse schoenendoos (echt waar!). Martha Bot ontfermt zich
hierover en is wel even bezig geweest om weer orde in de chaos te scheppen.

In dit eerste seizoen wordt er al van alles georganiseerd. Anja Been stelt teams samen
voor de stedenontmoeting (helaas onbekend wie de uitverkorene waren), de clubkampi-
oenschappen worden georganiseerd, er is een Paastoernooi met als prijzen uitsluitend
eieren, moonlight bowlen, een scholenkampioenschap, de Nacht van Delft, de Kings-
ton uitwisseling begint en in mei is er een heus geldtoernooi voor de eigen leden, het
Djamu Njonja Meneer Single Toernooi georganiseerd door Frank Broeseliske en Jankgy
Nathan met een 1e prijs van f400,-!

Leden gingen ook voorzichtig meedoen met toernooien in andere bowlinghuizen. He-
laas met niet al te veel succes zoals blijkt uit een stukje in het Karreblad van Henk van
Woggelum over hun ervaringen bij een toernooi in Purmerend, ze wonnen een fles rosé
voor de laagste game... zie dit stukje uit het Karreblad april/mei nummer 4,1984.

De eerste feestavond wordt gehouden in Zaal De Koophandel aan de Beestenmarkt te
Delft. Ook de jaarlijkse prijsuitreiking vindt dan nog tijdens het feest plaats.

Kortom, een zeer actief eerste seizoen waarin ook Cupido al direct toesloeg: in augus-
tus 1984 ontvangen wij de trouwkaart van Jacques van den Bergh en Marjan Planje
en gaan Anja Been en Arco van Pieterson zich verloven, zij trouwen in 1986. Beide
stellen hebben elkaar ontmoet bij de vereniging en zijn voor zover bekend nog steeds
bij elkaar.

Liesbeth Breedveld.
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Een gedeelte van het le bestuur, van links naar rechts Ton van der Berg, Hans Krol,
Peter Huf, Anja Been, Karin Hagman en Frans Hagman.

Voorste tafeltje Ton van der Berg, tafeltje daarachter Herman Blom, Frans en Karin
Hagman, daar weer achter Jan en Martha Bot en Rick Chaudron, laatste tafeltje ?
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Een gedeelte van het le bestuur, van links naar rechts Ton van der Berg, Hans Krol,
Peter Huf, Anja Been, Karin Hagman en Frans Hagman.

De trainers schrijven...

De clubkampioenschappen zitten er weer op, met voor velen wisselende successen.
Bij de heren was Alex weer vanouds op dreef en bij de vrouwen konden we een nieuwe
kampioen verwelkomen namenlijk Corien Schreur.

Na vorig jaar net naast de hoofdprijs gegrepen te hebben, lukte het haar dit jaar wel
met een goede score op de eerste plaats te komen.

Bij de jeugd gingen de hoofdprijzen naar, Wesley Ruijgt, Dennis van der Berg en Tim
Kraus, in hun klasse. Alle winnaars van Harte Gefeliciteerd.

Voor alle anderen geldt, ga door en je zal zien dat als je genoeg tijd steekt in de
beoefening van je sport, waaronder ook training, ook voor jou een goed resultaat mo-
gelijk is. Velen onder ons denken nog steeds dat met 1x per week spelen in een league
een pasgemiddelde van ca.180 normaal is, echter dit komt zelden voor. Vele factoren
hebben invloed op het resultaat van de uiteindelijke scores. Enkele van deze factoren
zijn bijvoorbeeld,

1. Een goede zwaaibeweging in combinatie (lees timing )op het lopen en dit aan het
einde te volgen met een goede release. Dit zal op den duur een betere score oplev-
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eren omdat men veel constanter wordt in de gehele bowling beweging. Dit kan
verbeterd worden door specifiek hierop te gaan trainen.

2. Goede bowlingschoenen en een goed passende bal met het juiste gewicht, die na
elke worp met een doekje ontdaan wordt van de aanwezige olie (loopvlak) om te
zorgen dat ten alle tijden met een constante kwaliteit van het materiaal gegooid
word.

3. Juiste kleding kan ook van invloed zijn, denk maar eens aan een te nauwe jeans
waardoor je niet een goede glij pas kan maken.

4. Goed uitgerust zijn bij het aanvangen van een wedstrijd, het tot in de vroege
uurtjes de avond ervoor te gaan stappen zal een negatieve invioed hebben op de
concentratie waardoor er mindere scores behaald worden.

5. Natuurlijk zijn er ook andere factoren waar we zelf geen invloed op hebben zoals
de luchtvochtigheid waardoor de aproach stroever of gladder wordt en ook invloed
heeft op de houdbaarheid van het oliepatroon, maar leer hiermee om te gaan door
het maken van de juiste aanpassingen.

6. Indien een van jullie hier vragen over heeft schroom niet, geef dit aan bij de train-
ingslessen.

Onder 1 t/m 4 zijn maar enkele factoren genoemd waarbij we zelf invloed hebben op
de uiteindelijk te behalen resultaten, kortom ga aan de slag en probeer dit toe te pas-
sen. Succes hiermee!

De trainers.

A

Zeeman

Burgemeestersrand 57,

2625 NV DELFT,

Tel: 015 - 251 28 60,

Fax: 015 - 251 28 69,

E-mail: Info@ZeemanBedrijfsadviseurs.nl

Wij zijn een kleine (9 medewerkers) maar flexibele en slagvaardige organisatie.
Onze werkzaamheden bestaan onder andere uit:

- Opzetten van de administratieve organisatie - Het verzorgen van al uw fiscale aangiften
- Opstellen van uw jaarrekening zoals:
- Tussentijdse rapportages - Omzetbelasting
- Analyse van uw rendement - Loonbelasting
- Het begeleiden danwel verzorgen - Vennootschapsbelasting
van uw financiéle administratie - Inkomstenbelasting
- Het verzorgen van uw loonadministratie - Dividendbelasting

- Management advisering en ondersteuning
- Aanvragen en begeleiden van
bedrijfsfinancieringen




Jim Schaap bowlt 300 game

6 maart j.l. is het weer een keer gebe
voorkomt en bovenaan ieders wensenlis

JimS d
Over de eer
In de vol
een 300

Jim, n

We zijn trots en stiekum ook een beetje jaloers!
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